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Alterazioni
della 
memoria

A chi posso 
rivolgermi per 
assistenza?
•	 un medico

•	 un infermiere

•	 un operatore sanitario

•	 chiamateci al numero  
1800 100 500.

Chi siamo
Dementia Australia è fonte di 
informazioni attendibili, formazione 
e servizi per gli australiani affetti da 
demenza, e per chi si prende cura 
di loro. Siamo qui per sostenere le 
persone affette da demenza e per 
consentire loro di vivere nel miglior 
modo possibile.

Indipendentemente dall'impatto 
che la demenza ha su di voi o da chi 
siete, siamo qui per voi.

Linea di assistenza  
nazionale per la demenza  
(National Dementia Helpline)
1800 100 500

Per assistenza linguistica,  
chiamate il 131 450

Potete trovarci online su 
dementia.org.au

La Linea di assistenza nazionale per la demenza  
(National Dementia Helpline) è finanziata dal governo australiano
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Quando si verificano 
alterazioni della 
memoria, potete avere:

difficoltà a completare 
attività quotidiane

confusione rispetto a  
orari e luoghi

problemi nel trovare le 
parole giuste

problemi con la gestione 
del denaro

difficoltà nel valutare 
il pericolo

cambiamenti di umore e 
di comportamento

problemi con la perdita 
di oggetti.

Quando le alterazioni della 
memoria influenzano la 
vostra vita, è importante 
sottoporsi a dei controlli.
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